Sprinttereiden SM-kilpailut,
500m-1500m:n M/N
matkakohtaiset SM-kilpailut,

SM-viestiluistelu

Oulunkyl&, Helsinki 26.-28.2.2010

Aikataulu

Pe 26.2.

Klo 17:00

Klo 17:00 - 17:30
Klo 18:00

Klo 18:40 - 19:00
Klo 19:00

n. 19:25

n. 19:40

n. klo 20:15

La 27.2.

Klo 14:00

Klo 14:00 - 14:30
Klo 15:00

Klo 15:40 - 16:00
Klo 16:00

n. 16:20

n. 16:40

n. klo 17:15

Su 28.2.

Klo 12:00

Klo 12:00 - 12:30
Klo 13:00

Klo 13:30 - 13:50
Klo 13:50

Klo 14:20 - 14:40
Klo 14:40

n. klo 15:30

Joukkueenjohtajien palaveri
Jaaharjoittelu

500m (1.) M/N
Jaan kunnostus

1000 m (SM) M
Mahd. jaan kunnostus
1000 m (SM) N

Kilpailupaivan paatds ja 1000m palk.jako

Joukkueenjohtajien palaveri
Jaaharjoittelu

500m (2.) M/N
Jaan kunnostus

1000 m M
Mahd. jaan kunnostus
1000 m N

Kilpailup. paatos ja palk.jako (sprintt., 500m)

Joukkueenjohtajien palaveri
Jaaharjoittelu

1500m M

Jaan kunnostus

1500m N

Jaan kunnostus

Viestiluistelu M/N (3x 1 kierros)

Kilpailujen paatos ja palk. jako (1500m, viestik.)



