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Syysliittokokous

• Suomen Luisteluliiton syysliittokokous järjestetään lauantaina 14.11.2026 klo 14.00 Seinäjoella, 
jääurheilukeskuksessa, Energia Areenan kokoustilassa, osoitteessa Alaseinäjoenkatu 9, 60320 Seinäjoki. 
Lounastarjoilu klo 13.15-14.

• Kutsu on lähetetty Lupon kautta 28.8.2026

• Kokouksessa käsitellään sääntömääräiset asiat. Esitykset liiton kokouksessa käsiteltävistä asioista on lähetettävä liiton 
toimistoon viimeistään kolme viikkoa ennen kokousta, lauantaihin 24.10.2026 klo 14 mennessä.

• Seuroja pyydetään ilmoittautumaan kokoukseen viimeistään perjantaina 6.11.2026.

• Ilmoittautuminen Suomisportin kautta TÄSTÄ LINKISTÄ.

https://www.suomisport.fi/events/483d384a-30c3-4ef1-8305-c73aae78fad4
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Urheilusäätiön apurahat

Urheiluopistosäätiön apurahat. Vuoden 2027 urheiluapurahojen hakuaika on 1.–30.9.2026.

• Apurahaa voivat hakea seurat, urheilijat ja muut yhteisöt. 

• Lasten- ja nuorten urheiluun, paraurheiluun ja tavoittelliseen harjoitteluun/kilpailuun

• Urheilijan hakemukseen voidaan tarvita seuran tai lajiliiton puoltolausunto. 

• Seurojen hakemuksissa painotetaan yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja monikulttuurisuutta. 

• Tähtiseurat ovat haussa etusijalla. 

Tutustu hakuohjeisiin:

https://www.urheiluopistosaatio.fi/haettavat-urheiluapurahat-vuodeksi-2027/
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Luisteluliiton koulutukset

Luistelukoulun ohjaajakoulutus 22.9. klo 18-19.30
Teamsissa järjestettävä koulutus antaa käytännön vinkkejä luistelukoulun ohjaamiseen ja innostavan toiminnan suunnitteluun.
Ilmoittautukaa mukaan: https://www.suomisport.fi/events/b9c01491-3a8e-4504-931c-8c980756e35b

Pikaluistelun ohjaajakoulutuksen verkkoalusta aukeaa 14.9. 
Pikaluistelun ohjaajakoulutus on suunnattu lajista kiinnostuneille vanhemmille, juuri valmennusuran aloittaneille henkilöille tai 
aktiiviluistelijoille. Koulutus on osa pikaluistelun valmentaja -koulutuskokonaisuutta.
Koulutus sisältää ennakkotehtäviä, lähiopetusta ja reflektointia. Huomioi, että ennakkotehtävien tulee olla tehtynä viikko ennen
lähiopetuspäivää.

Suorittamalla pikaluistelun ohjaaja -koulutuksen, saat pikaluistelu valmennus taso 0 -merkinnän!
Koulutus on tuotettu yhteistyössä Luisteluliiton ja Kolmen kampuksen urheiluopiston kanssa.

Itsenäisesti suoritettava verkkokoulutus on toteutettu yhteistyössä Samuli Suomalaisen ja Kolmen kampuksen urheiluopiston 
Kisakallion kanssa. 
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Puhtaasti paras ja Reilusti paras

Tarkastamme parhaillaan Puhtaasti paras- ja Reilusti paras -verkkokoulutusten suorituksia. Osalla suoritus on 
vanhentunut tai jäänyt kesken, joten kaikkia pyydetään tarkistamaan oma tilanteensa ja suorittamaan tarvittavat 
koulutukset mahdollisimman pian.

Vaatimus koskee:
• urheilijoita ja valmentajia
• huoltajia ja lääkintähenkilöstöä 
• seurajohtoa ja tuomaristoa 
• muita urheilijoiden tai joukkueiden kanssa kiinteästi toimivia henkilöitä 
• urheilujärjestön toimihenkilöitä. 

Puhtaasti paras käsittelee antidopingasioita ja Reilusti paras kilpailumanipulaation torjuntaa.

Suomisport-kirjautuminen SUEKin verkkokoulutuksiin
• Suomen urheilun eettinen keskus SUEKin puhtaastiparas.fi-sivuston verkkokoulutuksiin (Puhtaasti paras ja Reilusti 

paras) on nyt mahdollista kirjautua ja rekisteröityä Suomisportin Sporttitilin kautta. 
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Jääurheilupäivät 6.–17.1.2027

Jääurheilupäivät innostavat ihmiset ulkojäille ympäri Suomen.

• Järjestäjä seura haku on auki edelleen. 

• Järjestäkää esimerkiksi yleisöluistelu, lajikokeilu tai jäädisco. 

• Ilmoittakaa tapahtumanne mukaan yhteiseen tapahtumakalenteriin. 

• Hyödyntäkää valmiita tapahtuma- ja viestintämateriaaleja. 

Paikakunnat:

• Turku, Parkin kenttä: ke 6.1. klo 11–13:30
• Pori, Iso tekojäärata: ke 6.1. klo 16:30–19
• Oulu, Raksilan tekojää: pe 8.1. klo 17:30–20
• Kuopio, Lippumäen tekojää: la 9.1. klo 11–13:30
• Jyväskylä, Viitaniemen tekojää: la 9.1. klo 17–19:30
• Tampere, Sorsapuiston tekojää: su 10.1. klo 11–13:30
• Seinäjoki, Iso tekojää: pe 15.1. klo 17:30–20
• Lahti, Kisapuiston tekojää: la 16.1. klo 12–14:30
• Helsinki, Brahen kenttä: su 17.1. klo 13–15:30
• Vantaa, Hakunilan tekojää: su 17.1. klo 17–19:30

Tutustu Jääurheilupäiviin: https://opiluistelemaan.fi/jaaurheilupaivat/
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Euroopan urheiluviikko 23.–30.9.

Euroopan urheiluviikko kannustaa ihmisiä liikkumaan tunnuksella #BeActive.

• Järjestäkää avoin harjoitus, lajikokeilu tai muu matalan kynnyksen tapahtuma. 

• Osallistukaa Valmentajan päivään ja Seurapaitapäivään. 

• Nostakaa toimintaa esiin somessa tunnuksella #BeActive. 

• Liitolta tulee valmiita ideoita ja somepohjia käyttöön

Tutustu viikon ohjelmaan:

https://www.oph.fi/fi/ohjelmat/beactive-euroopan-urheiluviikko?utm_source
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Ajankohtaiset

Kaikille avoimet leirit
• Valtakunnallinen pikaluistelun jääleiri Seinäjoella 13.11. – 15.11.2026
• Jyväskylän jääleiri 13.11. – 15.11.2026

Vastuullisuus kuuluu meille kaikille
• Luisteluliiton vastuullisuussivuja on selkeytetty, jotta tärkeät toimintaperiaatteet löytyvät jatkossa helposti yhdestä paikasta. 

Vastuullisuus tarkoittaa meille ennen kaikkea sitä, että jokainen voi osallistua toimintaan turvallisesti, yhdenvertaisesti ja reilussa 
ilmapiirissä.
Tutustu sivuun: https://www.luisteluliitto.fi/liitto/vastuullisuus-ja-antidoping/

SU järjestämässä seuraleiriä Puolaan 12.10-18.10.2026 isoratalaisille
Nannalta saa lisätietoja
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Seurojen kuulumiset
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Seuraava Seurateams

• Syksyn seurateamsit järjestetään jatkossa kuukauden ensimmäinen keskiviikko klo 18-19. Seuraava Seurateams on 
7.10.2026 

• Kokouslinkki lähetetään Lupon kautta seurojen puheenjohtajille, seurayhdyshenkilöille sekä kaikille niille, joilla on 
seurateams-rooli merkittynä Luppoon.

• Olisi suotavaa, että jokaisesta jäsenseurasta osallistuu joku seura-aktiivi kuulolle ja välittää viestiä eteenpäin seurassaan 

• Seurateamsin tarpeellisuudesta lähtee seuroihin kysely
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Canva haltuun – helppoa ja yhtenäistä 
seuraviestintää

Tavoite: Koulutuksen jälkeen osaat tehdä selkeän 
julkaisun seuran omalla ilmeellä.
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Miksi Canva

• Helppo käyttää myös ilman aiempaa kokemusta

• Paljon valmiita pohjia eri käyttötarkoituksiin

• Seuran materiaalit pysyvät yhtenäisinä 

• Pohjia voi kopioida ja käyttää uudelleen

• Materiaaleja voidaan tehdä yhdessä 
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Canva järjestöille

Rekisteröity yhdistys voi hakea maksutonta Canva for Nonprofits -versiota, joka sisältää Canva Pron
ominaisuuksia.

Hakemista varten kannattaa varata:

• yhdistyksen tiedot 

• PRH:n rekisteriote tai muu pyydetty asiakirja selvitys hakijan yhteydestä yhdistykseen 

• Canva käsittelee ja hyväksyy hakemukset tapauskohtaisesti.
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Yhtenäinen seuran ilme, brändipaketti

Kerätkää Canvaan valmiiksi:

• seuran logot ja muut  tarpeelliset esim. teemaviikkojen logot 

• värit ja värikoodit 

• 1–2 fonttia  

• yhdessä sovitut kuvapohjat 

Kaiken ei tarvitse näyttää samalta, mutta kaiken pitäisi 
näyttää saman seuran tekemältä.
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Näin pääset alkuun

• Valitse oikea koko. Someen 4:5 tai 1:1, reels 9:16.

• Kopioi seuran oma pohja tai valitse valmis mallipohja 

• Lisää kuva, otsikko ja logo

• Muokkaa värit seuran ilmeen mukaisiksi

• Tarkista, lataa ja julkaise

Pidä mielessä

• Yksi julkaisu – yksi pääviesti

• Käytä korkeintaan kahta kirjasinta

• Jätä tekstin ympärille tilaa

• Laita kuvaan vain tärkeimmät tiedot

• Käytä kuvia, joihin seuralla on julkaisulupa

• Merkitse tekoälyllä tuotettu kuva ohjeiden mukaisesti

Ymmärtääkö katsoja muutamassa sekunnissa, mistä 
julkaisussa on kyse?

Selkeä seurajulkaisu syntyy näin
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