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LITTO TIEDOTTAA

Syysliittokokous ja ehdokasasettelu liittohallitukseen

Suomen Luisteluliiton syysliittokokous jarjestetdaan lauantaina 14.11. klo 14 Seindjoella. Kokouksessa valitaan
myos nelja jasenta liittohallitukseen.

lImoittautuminen kokoukseen p&attyy 6.11. Adnioikeutetun edustajan valtakirja tulee toimittaa 10.11. klo 16
mennessa.

SEUROILLE Seurat ilmoittakaa hallitusehdokkaanne 16.10. mennessa

Tutustu kokouskutsuun ja ehdokasasetteluun

Tekodlyn vastuullinen kaytto viestinndssa

Luisteluliiton verkkosivuille on koottu seuroille tarkoitettu ohje tekodlyn vastuullisesta kaytosta viestinnassa.
Ohjeessa kerrotaan muun muassa, milloin tekodlylla tuotettu kuva pitda merkita ja miten merkinta tehdaan.

Lue ohjeistus

Kotimaan kilpailukalenteri

Kauden 2026—-2027 kotimaan pikaluistelun ja short trackin kilpailukalenteri on julkaistu. Jarjestavat seurat
tdydentavat kilpailujen lisatiedot ja ilmoittautumislinkit kalenteriin.

PAIVAMAARA TIEDOKSI lkdkausimaaottelu 15.-19.12.2026 ja Viking Race 11.-14.3.2027
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Vastuullisuus kuuluu meille kaikille

Luisteluliiton vastuullisuussivuja on selkeytetty, jotta tarkeadt toimintaperiaatteet |0ytyvat jatkossa helposti
yhdesta paikasta. Vastuullisuus tarkoittaa meille ennen kaikkea sitd, ettd jokainen voi osallistua toimintaan
turvallisesti, yhdenvertaisesti ja reilussa ilmapiirissa.

Sivuilta loytyvat tiiviisti kootut tiedot muun muassa turvallisesta toimintaymparistdstd, yhdenvertaisuudesta
ja tasa-arvosta, antidopingista, kilpailumanipulaation torjunnasta, hyvasta hallinnosta seka
ymparistovastuusta.

Kannustamme seuroja tutustumaan sisaltoihin ja hyddyntamaan niitd myods oman toiminnan kehittamisessa,
ohjaajien ja valmentajien perehdytyksessa seka viestinnassa.

SEUROILLE Tarkista — Perehdyta — Tee nakyvaksi

https://www.luisteluliitto.fi/liitto/vastuullisuus-ja-antidoping/

Suomisport-kirjautuminen SUEKin verkkokoulutuksiin

Suomen urheilun eettinen keskus SUEKin puhtaastiparas.fi-sivuston verkkokoulutuksiin (Puhtaasti paras ja
Reilusti paras) on nyt mahdollista kirjautua ja rekisteroitya Suomisportin Sporttitilin kautta. Jos lajissanne
Suomisport on kadytossa, viestittehdn ohjeistuksesta toimijoitanne. Tama ohje tulee Lupon kautta seuroihin
syyskuun aikana.

SEUROILLE Suorittakaa puhtaastiparas.fi-sivuston verkkokoulutukset

Lisaksi seurojen tulee huolehtia, ettd urheilijat, valmentajat seka rheilujarjeston toimihenkilot ovat
suorittaneet Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen. Urheilutoimijoiksi katsotaan valmentajat, huoltajat,
seurajohtoon kuuluvat henkil6t, seuran ldakintdhenkilostd, muut joukkueen/urheilijoiden kanssa kiintedsti
tekemisissa olevat henkil6t ja tuomaristo.

Puhtaasti Paras ja Reilusti Paras

Tarkastamme parhaillaan Puhtaasti paras- ja Reilusti paras -verkkokoulutusten suorituksia. Osalla suoritus on
vanhentunut tai jdanyt kesken, joten kaikkia pyydetdan tarkistamaan oma tilanteensa ja suorittamaan
tarvittavat koulutukset mahdollisimman pian.

Vaatimus koskee:
e urheilijoita ja valmentajia
e huoltajia ja Iadkintdhenkilostoa
e seurajohtoa ja tuomaristoa
e muita urheilijoiden tai joukkueiden kanssa kiintedsti toimivia henkil6ita
e urheilujarjeston toimihenkil6ita.

Puhtaasti paras kasittelee antidopingasioita ja Reilusti paras kilpailumanipulaation torjuntaa.

SEUROILLE Muistuttakaa seuranne toimihenkil6ita ja urheilijoita
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Kaikille avoimet leirit

Valtakunnallinen pikaluistelun jaaleiri Seindjoella 13.11. — 15.11.2026 (samassa yhteydessa syysliittokokous)
Jyvaskylan jaaleiri 13.11. — 15.11.2026

SEUROILLE Osallistukaa aktiivisesti

Katso leirien tiedot kalenterista

KOULUTUKSIA

Luistelukoulun ohjaajakoulutus ti 22.9.2026 klo 18:00 - 19:30

Luistelukouluohjaajakoulutus antaa valmiuksia lasten luistelukoulun suunnitteluun ja ohjaamiseen.
Koulutuksessa kdydaan lapi tunnin rakentamista, turvallista ohjaamista seka sitd, miten luistelukoulussa
voidaan vahvistaa liikkumisen iloa, vauhtia ja sisua.

SEUROILLE Suosittelemme kaikille luistelukoulujen ohjaajille ja ohjaamisesta kiinnostuneille

IlImoittaudu mukaan

Pikaluistelun ohjaajakoulutus alkaa 14.9.2026

Pikaluistelun ohjaajakoulutus on suunnattu lajista kiinnostuneille vanhemmille, valmennusuraansa aloittaville
henkil6ille seka aktiiviluistelijoille. Koulutus on osa pikaluistelun valmentajakoulutuskokonaisuutta, ja sen
suorittamisesta saa pikaluisteluvalmennuksen taso 0 -merkinnan.

Koulutus sisaltdaa ennakkotehtavia, ldhiopetusta ja reflektointia. Huomioithan, ettd ennakkotehtdvat tulee
tehda viimeistdan viikkoa ennen lahiopetuspaivaa.

Koulutus on tuotettu yhteistydssa Suomen Luisteluliiton ja Kolmen kampuksen urheiluopiston kanssa.

SEUROILLE Jakakaa tietoa seurassanne

Nuoret valmentajat — tulevaisuuden tekijat

Suomen Valmentajat jarjestaa alle 30-vuotiaille valmentajille ja valmennuksesta kiinnostuneille koulutus- ja
verkostoitumistapahtuman Helsingissa 26.9.2026. Pdivan teemana on tekoaly ja tulevaisuuden valmentajuus.
Liitto kustantaa tapahtuman osallistumismaksun kaikille valmentajalisenssin tuohon mennessé hankkineille.

ILMOITTAUDU 15.9. MENNESSA Suomen Valmentajien jasenille maksuton, muille osallistumismaksu 25 €

Lisdtiedot ja ilmoittautuminen
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AJANKOHTAISTA MUILTA TOIMIJOILTA

Jadurheilupdivat 6.-17.1.2027

Jaaurheilupdivat innostavat ihmiset ulkojdille ympari Suomen. Paivien aikana jarjestetadan kymmenen
padtapahtumaa yhdessa paikallisten seurojen kanssa, mutta mukaan voi ilmoittaa myds muita eri puolilla
Suomea jdrjestettavia tapahtumia.

Seura voi osallistua jarjestamalla esimerkiksi yleiséluistelun, koululaisten lajikokeilun, jaddiscon tai muun
matalan kynnyksen tapahtuman. Valmiit materiaalit ja tapahtumaideat auttavat oman tapahtuman
suunnittelussa ja jarjestamisessa.

IImoittakaa seuranne tapahtuma mukaan, jotta voimme koota yhteen kaiken Jaaurheilupaivien aikana
tapahtuvan ja viestia paikallisista tapahtumista verkkosivuilla ja sosiaalisessa mediassa.

SEUROILLE Aloita hyvissa ajoin suunnittelu omien tapahtumien osalta

Lisdtietoja tapahtumista

Urheiluopistosaation urheiluapurahat haettavana
Apurahoja voivat hakea yksittaiset urheilijat seka rekisteroidyt seurat ja muut yhteisot.

Urheilijoiden apurahoja voivat hakea alle 23-vuotiaat tavoitteellisesti harjoittelevat nuoret urheilijat,
paraurheilijat sekd lasten ja nuorten harrastustukea hakevat. Urheilijalle mydnnettavan apurahan
enimmadismaara on 5 000 euroa. Nuorten urheilijoiden ja paraurheilijoiden hakemukseen tarvitaan seuran tai
lajiliiton puoltolausunto.

Seurojen ja yhteisdjen hakemuksissa painotetaan yhdenvertaisuuden, tasa-arvon ja monikulttuurisuuden
edistamista. Etusijalla ovat Olympiakomitean hyvaksymat Tahtiseurat.

SEUROILLE Hakemus tehd&dan sihkoisessa apurahajarjestelmassa 1-30.9.2026

Hae apurahaa taalta

Euroopan urheiluviikko 23.-30.9.

Euroopan urheiluviikko kannustaa ihmisia lilkkkumaan ja olemaan aktiivisia omassa arjessaan. Vuonna 2026
viikko ndkyy ympari Suomen erilaisina tapahtumina, liikuntakokeiluina, haasteina ja sosiaalisen median
kampanjoina.

Seurat voivat osallistua jarjestamallda oman tapahtuman tai muun matalan kynnyksen mahdollisuuden liikkua.
Viikon aikana vietetddn my6s muun muassa Valmentajan paivaa ja Seurapaitapdivaa, joihin seurat voivat
osallistua omissa kanavissaan. Viikon yhteinen tunnus on #BeActive.

SEUROILLE Liitolta tulee lisdinfoja ja viestintd materiaalia ldhempana

Tutustu Euroopan urheiluviikon ohjelmaan ja osallistumismahdollisuuksiin
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Syksyn Seurateamsit

SeuraTeams-kokoukset tarjoavat ajankohtaista tietoa ja kdytdnnon tukea Luisteluliiton seuroille.

SEUROILLE Jatkossa seurateamsit pidetddn kuun ensimmaisena keskiviikkona klo 18

Kokouslinkki [ahetetdadan Lupon kautta seurojen puheenjohtajille ja SeuraTeams-rooliin merkityille henkildille.
Olisi suotavaa, etta jokaisesta jasenseurasta olisi seura-aktiivi paikalla ja valittaisi tietoa eteenpdin seurassaan.
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