SEURATEAMS 13.4.2026




NUORI MIELI URHEILUSSA

Hei valmentaja!l 2
Arkivalmennuksen teot =
¥ vahvistavat mielen hyvinvointia.
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Kevatliittokokous 25.4.2026

Valkeakoskella ennen Luistelugaalaa

https://www.luisteluliitto fi/liitto/paatoksenteko/kevat-2026/

Muistakaa ilmoittautua!

Alustava aikataulu

Klo 11.30-12.30 Lounas

klo 12.30-14.00 Seuraseminaari
klo 14.00 — 14.30 Kahvit

klo 14.30—-15.30 Kevatliittokokous
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Luistelugaala

Meilla on ilo kutsua teiddt vietdmadn hauskaa iltaa nykyisten sekda

()

SUOMEN LUISTELULIITTO

o
AS
OMEN LUISTELULYS

vanhojen pikaluistelun ystavien seuraan

Lauantaina 25.4.2026 klo 17
Ravintola Myllysaareen

Ohjelma
Avaussanat
Suomen Luisteluliiton palkitsemiset
Juhlaillallinen
Musiikkia Pasi Repo
Juhlapuhe
Muisteluita luisteluradalta ja radan vieresta
Kakkukahvit
Bileb&ndi Duo Tervaniemi
llta padttyy 24.00

Luisteluterveisin

Ubsaw Rusenderli! Skl < Hadlakba

Suomen Luisteluliitto ry Valkekakosken Haka ry

lllalliskortti 70 €
limoittautuminen 19.4.2026 mennessd mika.siren@mallaspidot.fi
pukukoodi: Smart casual
Tilaus- ja juhlaravintola Myllysaari, Kanavanranta 3C, VALKEAKOSKI




Koulutukset ja webinaarit

« Lahde kehittamaan osaamistasi kevaan koulutuksissa ja webinaareissa!

« Heil Kato mua! -etdkoulutus jarjestetaan keskiviikkona 22.4. klo 17:30-19
Teamsissa. Maksuttoman koulutuksen aiheena on vilkkaat lapset
harrastustoiminnassa - miten kohdata ja tukea lasta seka hyodyntaa
toiminnanohjauksen keinoja arjessa. lImoittautuminen paattyy 21.4.
https://www.lyyti.fi/reg/hkm-huhtikuu2026

+ Digisuositukset lasten urheilu- ja liikuntaharrastuksiin julkaistaan webinaarissa
20.4. klo 16-17. Webinaarissa esitellaan suosituksia seurojen toiminnan tueksi.
https://www.suomisport.fi/events/d8fe03b0-83f0-4993-8f58-e7d8bbd4b9a5

« Nuori mieli urheilussa -verkkokurssit tarjoavat tydkaluja nuorten urheilijoiden
mielen hyvinvoinnin tukemiseen. Kannustamme valmentajia ja seuratoimijoita
tutustumaan kursseihin. https://mielifi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/urheilu-

ja-harrastustoiminta/nuori-mieli-urheilussa-verkkokurssi-kaikille-valmentaijille/

* Rullaluistelukilpailujen toimitsijakoulutus jarjestetaan Imatralla 24.5. osana
Rullaluistelun Superpaivaa.
Imoittautumiset: anneliky@gmail.com
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Ajankohtaiset

* Missd mennaan kesan rulliskoulujen kanssa? Maonospohjia ja Loikka kuvia
saa liitolta

* Muistakaa Luppo! Laittakaa roolit kuntoon.
« Rullaluistelun superpaipaiva 24.5. Imatralla
« Maraton SM-kilpailut hakuun?
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Sana on vapaa
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Seuraava teams

Maanantai 11.5.2026 klo 18-19

» Aiheena viestinta ja nakyvyys
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