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Seurakirje on Luisteluliiton seuroille suunnattu ajankohtaiskirje, joka kokoaa yhteen 
tärkeimmät tiedotteet, uutiset ja muistutukset. Kirje lähetetään seuroille 6–11 kertaa vuodessa, 
ja se on tarkoitettu jaettavaksi seurassa eteenpäin eri toimijoille. Näin varmistetaan, että 
ajankohtainen tieto saavuttaa seuratoimijat helposti ja oikea-aikaisesti. 
 

1. Ymmärrä nuoria urheilijoita paremmin – elintavat, fyysinen aktiivisuus ja arjenhallinta 
uudella tiedonkeruuvälineellä- webinaari 31.3.2026 klo 15.30–16.15 
Webinaarissa esitellään NUTEHA-hankkeessa kehitettyä ExsedSport-sovellusta, jonka avulla 
kerätään tietoa nuorten urheilijoiden fyysisestä aktiivisuudesta, kuormituksesta ja unesta, sekä 
nuorille urheilijoille suunnattua kyselyä, jolla kartoitetaan elintapoja ja arjenhallintaa. Lisäksi kootaan 
yhteen hankkeessa tehtyjen urheiluseuratoimintaan osallistuvien nuorten päihteiden käytön 
selvitysten tulokset. Lue lisää hankkeesta: https://ukkinstituutti.fi/koulutus/koulutus/muut-
koulutukset/nuteha-webinaari/  

 
2. HUOM! LUPPO –koulutukset tänään ja ensi keskiviikkona 

Luppokoulutuksia on kaksi, ne ovat sisällöltään täysin samanlaisia, joten valitse sinulle sopivampi 
vaihtoehto. Ke 18.3.2026 klo 17.30–19 ja ma 23.3. klo 17.30–19.00 
LUPPO Luisteluportaali, koulutus seuroille – Täytä lomake 

 
3. Kevätliittokokous ja seuraseminaari 

Sääntömääräinen kevätliittokokus järjestetään Valkeakoskella 25.4.2026 klo 13 alkaen. Ennen 
kokousta klo 11.30 on yhteinen lounas ja tämän jälkeen Seuraseminaari. Ilmoittautumiset ja 
lisätietoja allaolevan linkin takaa. https://www.luisteluliitto.fi/liitto/paatoksenteko/kevat-2026/  
 

4. Luistelugaala 
Kevätliittokokouksen jälkeen vietetään hauskaa iltaa nykyisten sekä vanhojen pikaluistelun ystävien 
seurassa klo 17 ravintola Myllysaaressa. Tapahtumaan on ennakkoilmoittautuminen. Lisätiedot 
https://www.luisteluliitto.fi/kalenteri/?id=1184 

 

5. WhatsApp -yhteisö 
Luisteluliitto ottaa vaiheittain käyttöön Luisteluliitto ry nimisen WhatsApp-yhteisön.  

 
WhatsApp-yhteisö on kokonaisuus, jonka alle luodaan eri ryhmiä. Näin viestintä voidaan kohdentaa 
oikeille henkilöille ja aiheille ilman, että kaikkien tarvitsee olla samassa ryhmässä. Alla olevasta 
linkistä pääsette liittymään yhteisöön.  
https://chat.whatsapp.com/GKV2TcqOZGdKIHmG8nMjDk?mode=gi_t  
 

  

https://ukkinstituutti.fi/koulutus/koulutus/muut-koulutukset/nuteha-webinaari/
https://ukkinstituutti.fi/koulutus/koulutus/muut-koulutukset/nuteha-webinaari/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=cXsqnJex2kOV2fzQV5HQP6Xsc9xZScRFmkfvigiAW_ZUQlVXQTE5UUc5TkVMQzdSUVdPVUJNWUZBRS4u
https://www.luisteluliitto.fi/liitto/paatoksenteko/kevat-2026/
https://www.luisteluliitto.fi/kalenteri/?id=1184
https://chat.whatsapp.com/GKV2TcqOZGdKIHmG8nMjDk?mode=gi_t


 
SEURAKIRJE 1/26                                                          18.3.2026 

 

 

6. Seurateams 

Seurateams kokoukset ovat tarkoitettu seuran hallituksen jäsenille, seuran toiminnasta vastaaville 
henkilöille ja valmentajille. Kokoukset järjestetään kerran kuukaudessa ja kesäkuuhun saakka ne on 
aikataulutettu kunkin kuukauden toiselle maanantaille klo 18-19. 
 
Ilmoita tällä lomakkeella kaikkien henkilöiden sähköpostit, joiden toivotte olevan osallisena kevään 
seurateams kokouksissa. SEURAteams osallistujat – Täytä lomake.  Syksyn kokouksiin kutsu lähetetään 

Luppo asiakasrekisteriin ilmoitetuille Seurateams henkilöille. 

 
7. Seuratuki HAKU  

seuratuen haku on nyt avattu. Seuratukea haetaan uudessa haeavustuksia.fi-järjestelmässä. Tässä 
suora linkki seuratuen hakuilmoitukseen: 
Haut / Hankeavustukset seuratoiminnan kehittämiseen (seuratuki) 2026 – Haeavustuksia.fi  
 
Hakuaika päättyy ma 30.3.2026 klo 16.15 
 

8. Liiton ansiomerkkejen hakeminen 

Seuroilla on mahdollisuus hakea Luisteluliiton ansiomerkkejä ansioituneille toimijoilleen. 

Ansiomerkit ovat hieno tapa huomioida henkilöitä ja yhteisöjä, jotka ovat edistäneet luistelua 
pitkäjänteisesti tai saavuttaneet merkittäviä tuloksia. Kannustamme seuroja tuomaan esiin omia 
ansioituneita toimijoitaan ja tekemään esityksiä aktiivisesti. 
Lisätiedot ansiomerkeistä ja hakuperusteista löytyvät Luisteluliiton verkkosivuilta: 
https://www.luisteluliitto.fi/liitto/ansiomerkit-ja-saannot/  

 

9. Aikataulutetut leirit 

Alla olevat leirit löytyvät liiton kalenterista. Lisätietoja leireistä päivitetään, kun niitä on saatavilla. 

Honkiniemen leiri 22.-24.5.2026 

Vuokatti jääleiri 3.-7.6.2026  

Rullaluisteluleiri Helsingissä 7.-9.8.2026 

Jyväskylän syysleiri 18.–20.9.2026 
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