
Kauden parhaat ulkomaa 2009-10 Päivitetty 21.3.2010

Naiset 100 m

Sukunimi Etunimi Seura Synt.aika K
au

de
n 

pa
ra

s

Paikkakunta

Naiset 300 m

1 Lounatvuori Emilia SU 050198 32,94 Eskilstuna 9.1.2010
2 Keski-Opas Katriina SU 280998 33,65 Eskilstuna 9.1.2010
3 Maanpää Roosa TuUL 041096 34,96 Eskilstuna 10.1.2010

Naiset 500 m

1 Hyttinen Saana SU 011191 41,40 Berliini 5.3.2010
2 Risku Elina SU 070392 41,61 Moskova 12.3.2010
3 Humisto Pia PoPy/LPGP 140987 42,98 Calgary 20.11.2009
4 Koriseva Laura VaHa 030691 43,05 Moskova 12.3.2010
5 Puolakka Mariel HLK 191191 43,56 Hamar 25.10.2009
6 Yli-Ojanperä Liisa SU 100291 43,76 Collalbo 23.1.2010
7 Mattila Anni PoPy 020593 44,27 Heerenveen 26.2.2010
8 Hyttinen Tuuli SU 020893 44,37 Heerenveen 26.2.2010
9 Treuthardt Laura HLK 150893 44,57 Berliini 17.10.2009

10 Lehtiniemi Susanna SU 200595 44,80 Heerenveen 26.2.2010
11 Hautamäki Mira SU 060492 45,20 Hamar 18.10.2009
12 Anttila Veera SU 130394 45,47 Heerenveen 26.2.2010
13 Kukkonen Jenni OuTa 210188 45,79 Harstad 30.1.2010
14 Humisto Anu PoPy/LPGP 120190 46,43 Hamar 13.2.2010
15 Brandt Eveliina HTL 110986 47,12 Salt Lake City 13.3.2010
16 Lehtonen Saila OuTa 140692 47,35 Harstad 30.1.2010
17 Keski-Opas Kristiina SU 270593 47,69 Heerenveen 26.2.2010
18 Peltonen Miina HLK 110696 48,06 Heerenveen 26.2.2010
19 Lehtinen Lotta OuTa 200994 48,41 Bjugn 6.3.2010
20 Salo Julia TuUL 110695 48,89 Heerenveen 27.2.2010
21 Rahnasto Johanna HLK 191094 49,06 Heerenveen 27.2.2010
22 Yli-Ojanperä Maija SU 051089 49,35 Harstad 30.1.2010
23 Sarkanen Veera SU 301095 49,36 Heerenveen 27.2.2010
24 Maanpää Roosa TuUL 041096 50,77 Heerenveen 27.2.2010
25 Holkkola Aino SU 021096 51,39 Heerenveen 26.2.2010
26 Lounatvuori Emilia SU 050198 51,45 Heerenveen 26.2.2010
27 Lempinen Hanna-Kaisa OuTa 181283 52,12 Harstad 30.1.2010
28 Järvinen Matilda HLK 281297 52,69 Heerenveen 26.2.2010
29 Keski-Opas Katriina SU 280998 55,12 Eskilstuna 9.1.2010
30 Arvo Kaarina TuUL 181295 55,19 Eskilstuna 10.1.2010
31 Hiltunen Roosa SU 200794 57,61 Eskilstuna 10.1.2010
32 Hiltunen Pipsa SU 200596 63,25 Eskilstuna 10.1.2010
33 Maanpää Maritta TuUL 250851 70,83 Baselga di Pine 27.3.2010



Naiset 1000 m

1 Risku Elina SU 070392 1:22,88 Moskova 13.3.2010
2 Hyttinen Saana SU 011191 1:23,38 Berliini 6.3.2010
3 Humisto Pia PoPy/LPGP 140987 1:25,07 Calgary 29.11.2009
4 Koriseva Laura VaHa 030691 1:25,57 Moskova 13.3.2010
5 Yli-Ojanperä Liisa SU 100291 1:27,28 Collalbo 24.1.2010
6 Hautamäki Mira SU 060492 1:30,15 Hamar 18.10.2009
7 Treuthardt Laura HLK 150893 1:30,26 Berliini 17.10.2009
8 Mattila Anni PoPy 020593 1:32,08 Heerenveen 27.2.2010
9 Lehtiniemi Susanna SU 200595 1:32,48 Heerenveen 26.2.2010

10 Hyttinen Tuuli SU 020893 1:32,79 Heerenveen 26.2.2010
11 Anttila Veera SU 130394 1:33,18 Heerenveen 27.2.2010
12 Kukkonen Jenni OuTa 210188 1:34,11 Harstad 31.1.2010
13 Brandt Eveliina HTL 110986 1:35,27 Salt Lake City 14.3.2010
14 Sarkanen Veera SU 301095 1:36,31 Heerenveen 27.2.2010
15 Keski-Opas Kristiina SU 270593 1:37,82 Heerenveen 27.2.2010
16 Peltonen Miina HLK 110696 1:38,13 Heerenveen 27.2.2010
17 Salo Julia TuUL 110695 1:38,80 Heerenveen 26.2.2010
18 Lehtonen Saila OuTa 140692 1:39,85 Hamar 17.10.2009
19 Rahnasto Johanna HLK 191094 1:40,14 Heerenveen 26.2.2010
20 Yli-Ojanperä Maija SU 051089 1:43,19 Harstad 31.1.2010
21 Maanpää Roosa TuUL 041096 1:45,17 Heerenveen 27.2.2010
22 Lehtinen Lotta OuTa 200994 1:46,13 Bjugn 6.3.2010
23 Lempinen Hanna-Kaisa OuTa 181283 1:49,52 Harstad 31.1.2010
24 Holkkola Aino SU 021096 2:02,48 Heerenveen 27.2.2010
25 Arvo Kaarina TuUL 181295 2:03,03 Eskilstuna 10.1.2010
26 Hiltunen Roosa SU 200794 2:03,37 Eskilstuna 9.1.2010
27 Hiltunen Pipsa SU 200596 2:10,95 Eskilstuna 10.1.2010
28 Maanpää Maritta TuUL 250851 2:18,57 Baselga di Pine 28.3.2010

Naiset 1500 m

1 Humisto Pia PoPy/LPGP 140987 2:08,57 Calgary 20.11.2009
2 Hyttinen Saana SU 011191 2:10,26 Baselka di Pine 30.1.2010
3 Koriseva Laura VaHa 030691 2:12,17 Moskova 12.3.2010
4 Risku Elina SU 070392 2:15,21 Collalbo 23.1.2010
5 Yli-Ojanperä Liisa SU 100291 2:17,71 Baselka di Pine 30.1.2010
6 Treuthardt Laura HLK 150893 2:19,63 Heerenveen 27.2.2010
7 Brandt Eveliina HTL 110986 2:21,12 Salt Lake City 13.3.2010
8 Humisto Anu PoPy/LPGP 120190 2:22,74 Hamar 14.2.2010
9 Hyttinen Tuuli SU 020893 2:23,82 Heerenveen 27.2.2010

10 Mattila Anni PoPy 020593 2:24,86 Heerenveen 26.2.2010
11 Lehtiniemi Susanna SU 200595 2:24,88 Heerenveen 27.2.2010
12 Anttila Veera SU 130394 2:29,00 Heerenveen 26.2.2010
13 Kukkonen Jenni OuTa 210188 2:29,05 Harstad 30.1.2010
14 Lehtonen Saila OuTa 140692 2:34,36 Harstad 31.1.2010
15 Keski-Opas Kristiina SU 270593 2:34,59 Heerenveen 26.2.2010
16 Salo Julia TuUL 110695 2:35,36 Heerenveen 27.2.2010
17 Rahnasto Johanna HLK 191094 2:41,43 Heerenveen 27.2.2010
18 Sarkanen Veera SU 301095 2:41,80 Bjugn 7.3.2010
19 Peltonen Miina HLK 110696 2:45,58 Bjugn 7.3.2010
20 Yli-Ojanperä Maija SU 051089 2:47,17 Harstad 30.1.2010
21 Lehtinen Lotta OuTa 200994 2:49,90 Bjugn 7.3.2010
22 Lempinen Hanna-Kaisa OuTa 181283 2:51,86 Harstad 30.1.2010
23 Hiltunen Roosa SU 200794 3:06,11 Eskilstuna 10.1.2010
24 Maanpää Maritta TuUL 250851 3:26,17 Baselga di Pine 27.3.2010



Naiset 3000 m

1 Humisto Pia PoPy/LPGP 140987 4:29,89 Calgary 29.11.2009
2 Hyttinen Saana SU 011191 4:40,60 Berliini 5.3.2010
3 Koriseva Laura VaHa 030691 4:48,59 Berliini 5.3.2010
4 Yli-Ojanperä Liisa SU 100291 4:52,63 Collalbo 24.1.2010
5 Humisto Anu PoPy/LPGP 120190 4:59,83 Hamar 13.2.2010
6 Brandt Eveliina HTL 110986 5:01,75 Salt Lake City 12.3.2010
7 Risku Elina SU 070392 5:11,83 Hamar 23.10.2009
8 Mattila Anni PoPy 020593 5:13,28 Heerenveen 27.2.2010
9 Lehtonen Saila OuTa 140692 5:21,89 Harstad 30.1.2010

10 Treuthardt Laura HLK 150893 5:23,10 Bjugn 7.3.2010
11 Anttila Veera SU 130394 5:26,11 Heerenveen 27.2.2010
12 Hyttinen Tuuli SU 020893 5:28,43 Bjugn 7.3.2010
13 Keski-Opas Kristiina SU 270593 5:40,16 Heerenveen 27.2.2010
14 Maanpää Maritta TuUL 250851 7:06,78 Baselga di Pine 28.3.2010

Naiset 5000 m

1 Humisto Pia PoPy/LPGP 140987 7:52,03 Calgary 22.11.2009
2 Humisto Anu PoPy/LPGP 120190 8:48,05 Hamar 14.2.2010


